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)23 تموز ـ 22 آب(الأسـد e a

)23 آب  ـ 22 أيلول(العـذراء)21 نيسان ـ 20 أيار (الثـور f b

)23 أيلول ـ 22 تشرين 1(الميـزان)21 أيار ـ 21 حزيران(الجـوزاء

أمور  على  منصباًّ  الأساسي  اهتمامك  كان  عدة،  لأشهر 
العائلة، وكنت حاضراً على الدوام لتلبية رغبات أفرادها، 
جانباً  تتركها  أن  إم��ك��ان��ك  ف��ي  وص���اع���داً،  الآن  م��ن  لكن 
طموحاتك  تحقيق  بغية  الخ��اص��ة  حياتك  ال��ى  وتلتفت 
وأه��داف��ك، ف���إذا كنت ف��ي ص��دد خ��وض أي م��ش��روع أو 
عمل جديد، فهذه هي الفترة المؤاتية لبناء مستقبلك، ولا 
جانبك  ال��ى  الأوف��ي��اء  الأص��دق��اء  بعض  وج��ود  أن  سيما 
يمكن أن يشكل السند الحقيقي في الكثير من خطواتك. 
المالية  أم��ورك  تسيير  الى  أيضاً  المرحلة  هذه  في  تحتاج 
جديدة  وقواعد  أسس  ووضع  أفضل،  بشكل  ودراستها 

بغية تحسين مدخولك.

g c

)22 حزيران ـ 22 تموز(السـرطان

الخاصة،  أم��ورك  في  أكثر  للتعمق  م��ؤاتٍ  الوقت  أن  تجد 
الأوض��اع  أهدافك.  لتحقيق  جديدة  خطوات  في  والمضي 
أن  وعليك  تتمناها،  ال��ت��ي  بالطريقة  تج��ري  لا  الأس��ري��ة 
الذي  اللغز  العائلة لحل سر  أفراد  تفاهم مع  أجواء  تخلق 
تره  لم  إذا كنت عازباً، ستلتقي شخصاً  يقف في دربك. 
منذ فترة طويلة، يعيدك الى الذكريات الماضية. وفي حال 
كنت مرتبطاً، حاول أن تتفهم مشاعر الشريك، ولا تسعَ 
دوماً الى معارضته في شتى الأمور، كي لا ينفد صبره، 
على  تعمل  م���س���دود.  ط��ري��ق  ال���ى  الأم����ور  بكما  وت��ص��ل 
المالية،  بأوضاعك  تتعلق  التي  السابقة  الأخطاء  تصحيح 

بغية المضي نحو الأمام بشكل أفضل.

)23 تشرين 1ـ 21 تشرين 2(العقـرب

بالسعادة  يُ��ش��ع��رك  ال��ص��ع��د،  مختلف  ع��ل��ى  مم��ي��ز  ش��ه��ر 
وال��ت��ف��اؤل،  وتج��د  أن ال��وق��ت ملائم لأخ��ذ عطلة م��ع من 
ف��إذا  ال��س��ارة،  بالمفاجآت  مليئة  العاطفية  حياتك  تح��ب. 
القرار  يكون  أن  يمكن  ما،  بعلاقة  ومرتبطاً  عازباً،  كنت 
مرتبطاً،  كنت  حال  في  أما  وشيكاً.  شأنها  في  الإيجابي 
فثمة خبر سار سوف يغيرّ مجرى حياتك. وضعك المهني 
جديد  بمشروع  يتعلق  ق��رار  أي  اتخاذ  تؤجل  لكن  جيد، 
الأرب��اح  عليك  ي��در  ك��ان  إذا  لتعرف  بعمق  تدرسه  ريثما 
المناسبة. يصلك هذا الشهر مبلغ من المال لم تكن تتوقعه، 
ربما يكون من شخص مقرب إليك، أو من الشريك الذي 

يشهد عمله مرحلة مزدهرة.
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نو�مبر

تشعر في هذه الفترة بتفاؤل كبير، بعد أن تأكدت من أنك 
حققت الكثير من أهدافك وطموحاتك. تعمل على التقرب 
أكثر الى الأشخاص المحيطين بك، وتتجنب انتقادهم بغية 
كسب مودتهم وثقتهم. في أواسط الشهر، تشهد العائلة 
ملازمة  على  يجبرك  ال���ذي  الأم���ر  الاض��ط��راب��ات،  بعض 
أفرادها.  بين  الأمور  وتتبلور  النفوس  تهدأ  ريثما  المنزل، 
بعض  الأخ��ي��رة  علاقتك  على  ت��ط��رأ  ق��د  ع��ازب��اً،  كنت  إذا 
المشاكل، ما يضعك في مرحلة من الترقب، مؤجلاً اتخاذ 
أي قرار قد يعود ســــلباً عليك في ما بعد. صحتك تحتاج 
هدوء  على  بالحفاظ  الفلك  ينصحك  لذا  الانتباه،  الى  منك 

أعصابك والابتعاد عن النشاطات العنيفة.

تشهد حياتك العاطفية ضغوطاً كثيرة، فإذا كنت مرتبطاً، 
والسبب  بالشريك،  الاهتمام  متابعة  في  صعوبة  ستجد 
بعض  في  تنسى  أن��ك  درج��ة  ال��ى  المهنية،  انشغالاتك  هو 
أما  المهنية.  أو  الاجتماعية  أم��ورك  في  إش��راك��ه  الأح��ي��ان 
في  التفكير  م��ن  تمنعك  فاستقلاليتك  ع���ازب���اً،  ك��ن��ت  إن 
الأشخاص المحيطين بك، والذين لهم حق عليك. وينصحك 
الفلك بأن تخطط جيداً لما تود الحصول عليه من الآخرين 
المالية ليست كما كانت  ومسؤولياتك تجاههم. أوضاعك 
ب���ذّرت ف��ي الماضي  أن��ك  ت��راج��ع سببه  ال��س��اب��ق، ثمة  ف��ي 
في  الآن  أوقعتك  مختلفة،  أم��ور  على  الأم��وال  من  الكثير 

ديون متراكمة تجبرك على إعادة النظر في تصرفاتك.

تحيط  ال��ت��ي  المشاكل  لمواجهة  الشهر  ب��داي��ة  ف��ي  تستعد 
ب��أف��راد العائلة، م��ح��اولاً إع���ادة أج���واء ال��ه��دوء ال��ى داخ��ل 
في  تكمن  عليها،  للتغلب  وسيلة  أفضل  أن  وتجد  المنزل، 
لمّ الشمل من جديد في ما بينهم، واستماع كلٍّ منهم الى 
الكثير  بإنفاق  لك  تسمح  الجيدة  المالية  أوضاعك  الآخ��ر. 
على المحيطين بك وعلى نفسك. تستعيد نشاطك، وتحاول 
رشاقتك  على  لتحافظ  الرياضة  ممارسة  المستطاع  قدر 
لكنك  أع��م��ال��ك،  ف��ي  منغمساً  زل��ت  م��ا  النفسي.  وه��دوئ��ك 
المرح للتخفيف  الى  اللجوء  الى  تسعى بين الحين والآخر 
ومرتبطاً  ع��ازب��اً،  كنت  إذا  المهنية.  حياتك  ض��غ��وط  م��ن 

بعلاقة ما، فستمرّ في أوقات رومنسية وحالمة.

ع��ام.  ب��ش��ك��ل  م��س��ت��ق��رة  والم��ه��ن��ي��ة  الشخصية  أوض���اع���ك 
التحكم  ف���ي اس��ت��ط��اع��ت��ك  ب��الاس��ت��ق�الل��ي��ة وأن����ه  وت��ش��ع��ر 
ملحوظ،  تح��سّ��ن  ف��ي  صحتك  وم��ص��ي��رك.  أع��م��ال��ك  ف��ي 
بانتظام،  الرياضة  تمارس  ونشاطك.  حيويتك  وتستعيد 
إذا  عاطفياً،  والجسدي.  النفسي  بالهدوء  لتنعم  والتأمل 
التفاهم،  أجواء  بالشريك  علاقتك  ستشهد  مرتبطاً،  كنت 
الحفاظ  بغية  الآخ��ر  ال��ى  يستمع  أن  منكما  ك��ل  وي��ح��اول 
على هدوء العلاقة بينكما. وإن كنت عــــــــــــــازباً، ستعيش 
حياة اجتماعية ناشطة، وتجد نفسك وسط معجبين كثر 
مع  تعاطيك  ف��ي  لباقة  وحسن  جاذبية  م��ن  ب��ه  تتمتع  لم��ا 

الآخرين. 

عام،  بشكل  المهنية  أم��ورك  على  بجردة  الشهر  هذا  تقوم 
استثماراتك  بعض  أن  وج��دت  بعدما  خصوصاً،  والمالية 
ومشاريعك لم تعطِ النتائج الإيجابية التي كنت تتوقعها، 
ويكمن السبب في أشخاص أوليتهم ثقتك، لكنهم ظهروا 
الاجتماعية  حياتك  منهم.  تنتظره  كنت  م��ا  عكس  على 
تخبئ لك الكثير من المفاجآت، فتتعرف الى أناس يتركون 
يُبدون  كما  المستقبل،  في  المالي  وضعك  في  إيجابياً  أث��راً 
الى تراجع،  العاطفية  أمورك  بأفكارك الخلاقة.  إعجابهم 
الحين  ب�ني  تنسيك  ال��ت��ي  انشغالاتك  ك��ث��رة  السبب  ربم��ا 
التخطيط  أو  الحبيب  أو  الشريك  تج��اه  واجباتك  والآخ��ر 

لتمضية إجازة ممتعة معاً.



عضو اتحاد فلكيي العالم

)22 تشرين 2 ـ 20 كانون 1(القوس

)21 كانون 1 ـ 19 كانون 2(الجـدي

)20 كانون 2 ـ 18 شباط(الدلـو

وتنتبه  الصحي،  نظامك  ف��ي  تعديلات  إج���راء  ال��ى  تعمد 
الرياضة،  ممارستك  وطريقة  غ��ذائ��ك  ال��ى  كبير  بشكل 
مبتعداً عن النشاطات العنيفة. علاقتك بالشريك يسودها 
بعض القلق والتوتر، إذ إنك تبدو مستبداً في حبك، وكل 
بعض  ت��ب��دي  أن  عليك  ل��ذا  غيرتك،  يثير  ه��و  ب��ه  ي��ق��وم  م��ا 
الى  سبيل  خير  ه��ي  ال��ت��ي  الح���وار  لغة  وتعتمد  الليونة، 
تبحث  المقابل  وف��ي  حاله،  على  المهني  وضعك  التفاهم. 
ع��ن مهنة ج��دي��دة ت��رض��ي ط��م��وح��ات��ك ورغ��ب��ات��ك، وه��ذا 
ليس بالأمر الصعب إذا بذلت جهداً في البحث عنها، لأن 
الفرص الجيدة في انتظارك. علاقتك بالعائلة هذا الشهر 

أفضل مما كانت عليه في السابق.

)19 شباط  ـ 20 آذار(الحـوت

وضعك الاجتماعي في أوجه، كأنك تود في هذه المرحلة 
من  العزّاب  والسعادة.  بالمرح  مليئة  جديدة  حياة  خوض 
الطرف  للقاء  ع��دة  ف��رص  أمامهم  تسنح  الح��وت  مواليد 
قد  الشريك  إهمالك  ف��إن  منهم،  واح���داً  كنت  ف��إذا  الآخ��ر، 
يثير داخله الشكوك، ولا سيما أنك تمضي ساعات طويلة 
خارج المنزل، ما يؤثر سلباً في وضعكما، ما لم تستدرك 
لتحتل  تعود  المهنية  أوض��اع��ك  الأوان.  ف��وات  قبل  الأم��ر 
الركود، ووجدت  أن مررت في فترة من  الصدارة، فبعد 
أن الوسائل التي كنت تتبعها لم توصلك الى أهدافك، تعود 
تحقيق  بغية  خلالها  من  تسير  جديدة  خطة  لتضع  الآن 

أهداف مستقبلية.

امرأة 
السرطان
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Majida El Roumy
13 كانون الأول/

ديسمبر

Kate Bosworth
2 كانون الثاني/يناير

 Shakira  
5 شباط/فبراير

Amal Hijazi 
20 شباط/فبراير

ذكية ومثقفة، حساسة جداً، تبكي حزناً أو فرحاً، ولا تنتقل بسهولة 
بين مشاعر الشجن والمرح، بل تأخذ وقتها لتعود الى حالتها الطبيعية. 
لا  كما  طويلاً،  صداقاتها  على  وتحافظ  المشاعر،  في  الصدق  تطلب 

تفرّط في من تحب.
اللون، حتى إن  ملامحها رقيقة، توحي بالبراءة. عيناها غالباً فاتحتا 
الأحيان، وشعرها كثيف، وقد  أغلب  باهتة  كانتا سوداوين. سحنتها 

يكون بألوان مختلفة.

نصائح جمالية للمرأة السرطان
> أن تهتم أكثر ببشرتها، لتعيد إليها رونقها وصحتها.

> تستمر في ممارسة الرياضة لتحافظ على رشاقتها ولياقتها.
> تواصل العناية بشعرها كي لا 
تخسر كثافته ورونقه، ولتضيف 

إليه المزيد من اللمعان. 
الم��س��ت��ح��ض��رات  اس���ت���ع���م���ال   <
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أمامك أسفار كثيرة هذا الشهر، البعض منها يتعلق بمهنتك 
كنت  إذا  ج��دي��دة.  وم��غ��ام��رات  الم��رح  إليك  يحمل  وغيرها 
عازباً، ستعيش علاقات عاطفية عابرة، بعيدة عن الجدية، 
فسوف  مرتبطاً،  كنت  إن  أم��ا  يسعدك،  منها  ع���دداً  لكن 
يشعر الشريك ببعض الغيرة نتيجة تصرفاتك اللامبالية 
في  صحتك  به.  أكثر  اهتماماً  تبدي  أن  عليك  لذا،  تجاهه. 
تحسن، بعد أن  استعدت حيويتك ونشاطاك، وأوضاعك 
الأحيان،  معظم  في  إيجابياً  ملحوظاً،  تغيراً  تشهد  المالية 
في  حكمة  أكثر  وص��رت  جديدة  خطوات  اعتمدت  أن  بعد 
فستطرأ  العلمي،  تحصيلك  تتابع  كنت  إذا  م��ص��روف��ك. 

أمامك بعض الثغرات تضطرك الى تغيير مسارك.

الشهر،  ه��ذا  متعددة  تج���ارب  مواجهة  ف��ي  نفسك  تج��د   
حياتك.  نواحي  من  الكثير  في  النظر  إع��ادة  الى  تضطرك 
في ما خص العائلة، تشهد اضطرابات داخل المنزل تمس 
حكماً  تكون  أن  على  يجبرك  ما  العائلة،  أف��راد  من  ع��دداً 
عادلاً لإيجاد حل للنزاعات. تختبر بعض الصداقات لترى 
إذا كان عدد منها يستحق الاستمرار فيه. تشعر بين الحين 
والآخر بالتعب والإرهاق الجسدي نتيجة الضغوط التي 
هادئة،  العاطفية  أمورك  اليومية.  حياتك  في  لها  تتعرض 
فإذا كنت عازباً ستسنح أمامك فرص عدة للقاء الشخص 
الآخر، لكن ما زلت متردداً، خشية المباشرة بعلاقة يمكن 

أن تكون فاشلة.

c
 Jessica
  Simpson

الزيت  بديل  باستعمال  ننصحها  لذا  المضرّة,  العوامل  من  تقيه  التي  المدروسة 
من بانتين، علاج مغذٍ يجمع بين فوائد الزيوت التقليدية وتكنولوجـــــــيا البرو في 
يصيبه  ال��ذي  التلف  من  المئة  في   98 من  شعرك  تخليص  على  فيعمل   )Pro V(
)مقارنة مع الشعر غير المعالج(. بفضل تركيبة شبكة الجل التي تعيد بناء المناطق 

التالفة في الشعر. يمنح بديل الزيت شعرك كل النعومة واللمعان والحيوية.


